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Os Princípios da Doutrina Espírita
Sobre a imortalidade da alma, a natureza 
dos espíritos e suas relações com os homens, 
as leis morais, a vida presente, a vida 
futura e o porvir da humanidade - 
segundo os ensinos dados por espíritos 
superiores com o concurso de diversos 
médiuns - recebidos e coordenados por 
Allan Kardec.

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Página guarda.
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Sumário
Introdução ao estudo da Doutrina Espírita
Prolegômenos
Parte Primeira – Causas primeiras
Parte Segunda – Mundo espiritual 
Parte Terceira – Leis Morais
Parte Quarta – Esperanças e consolações
Conclusão

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Sumário
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Este livro é o repositório de seus ensinos. 
[dos espíritos]…
Só a ordem e a distribuição metódica das 
matérias, assim como as notas e a forma 
de algumas partes da redação, constituem 
obra daquele que recebeu a missão de os 
publicar.

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Prolegômenos.
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Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos

Diz-se: a filosofia de Platão, de 
Descartes, de Leibnitz; nunca se poderá 
dizer: a doutrina de Allan Kardec; e 
isto felizmente, pois que valor pode ter 
um nome em assunto de tamanha 
gravidade?

Kardec, A. 1859. O que é o Espiritismo. Elementos de Convicção.

Espiritismo
Doutrina Espírita

Doutrina dos Espíritos
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Como meio de elaboração, o espiritismo procede 
exatamente da mesma forma que as ciências 
positivas, aplicando o método experimental.
Fatos novos se apresentam, que não podem ser 
explicados pelas leis conhecidas; 
o espiritismo os observa, compara, analisa
e, remontando dos efeitos às causas, chega à lei 
que os rege;
depois, deduz-lhes as consequências e busca as 
aplicações úteis

KARDEC, A. 1868. A Gênese. Item 14. Caráter da revelação espírita
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Primeira fase
Escolha do domínio ou objeto a ser estudado.

Parte Primeira - Causas primeiras
I Deus
II Elementos gerais do universo
III Criação
IV Princípio vital

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos
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Deus

Inteligência suprema, causa primeira de todas as coisas

Princípio Espíritual Princípio Material

Princípio inteligente do 
universo

Agente intermediário com o 
auxílio do qual e sobre o qual 

atua o espírito

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos
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Assim como a ciência propriamente dita 
tem por objeto o estudo das leis do 
princípio material, o objeto especial do 
espiritismo é o conhecimento das leis do 
princípio espiritual.

KARDEC, A. 1868. A Gênese. Item 14. Caráter da revelação espírita.
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Deus

Inteligência suprema, causa primeira de todas as coisas

Princípio Espíritual Princípio Material

Princípio inteligente do 
universo

Agente intermediário com o 
auxílio do qual e sobre o qual 

atua o espírito
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Causas primeiras 

1857

1868
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Segunda fase
Análise detalhada do domínio escolhido.

Parte Segunda - Mundo espírita ou 
       Mundo dos espíritos.

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos



Princípio Espiritual Princípio Material
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Ser inteligente da 
Criação
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Situações dos Espíritos

Mundo 
Corporal

Mundo 
Espiritual

 Reencarnação

Desencarnação

Emancipação

Intervenção
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Parte Segunda
Mundo espírita ou mundo dos espíritos.

I Espíritos
II Encarnação dos espíritos
III Volta do espírito à vida espiritual
IV Pluralidade das existências
V Considerações sobre a pluralidade das existências
VI Vida espírita
VII Volta do espírito a vida corporal
VIII Emancipação da alma
IX Intervenção dos espíritos no mundo corporal
X Ocupações e missões dos espíritos
XI Três reinos

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos
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Mundo Espiritual

Causas primeiras 

1857

1861

1868

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos



25

"Mestre, qual o mandamento maior da lei?” 
Jesus respondeu: “Amarás o Senhor teu 
Deus de todo o teu coração, de toda a tua 
alma... 
Amarás o teu próximo, como a ti mesmo. 
Toda a lei e os profetas se acham contidos 
nesses dois mandamentos.”  (Mateus, 22:34-40.)

KARDEC, A. 1864. O Evangelho segundo o espiritismo. Capítulo XI, item 1.

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos



26

Terceira fase
Formulação das leis

Parte Terceira - Leis morais

I Lei divina ou natural
Entre as leis divinas, umas regulam o 
movimento e as relações da matéria bruta: as 
leis físicas, cujo estudo pertence ao domínio da 
Ciência.

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Pergunta 617.
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Terceira fase
Formulação das leis

Parte Terceira - Leis morais

I Lei divina ou natural
As outras dizem respeito especialmente ao 
homem considerado em si mesmo e nas suas 
relações com Deus e com seus semelhantes. 
Contém as regras da vida do corpo, bem como 
as da vida da alma: são as leis morais.

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Pergunta 617.
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Parte Terceira - Leis morais

"Amarás o Senhor teu Deus de todo o teu 
coração, de toda a tua alma...”.

 II Lei de adoração
III Lei do trabalho

Através da adoração - “elevação do pensamento a 
Deus” - e do trabalho - “toda ocupação útil” - o 
homem aproxima-se de Deus.
Da adoração decorre o trabalho, já que “Deus, 
modelo de amor e caridade, nunca esteve inativo.”

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Perguntas 21, 649, 675.
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Parte Terceira - Leis morais

"…como a tí mesmo.”

IV Lei de reprodução
V Lei de conservação
VI Lei de destruição

Pela reprodução o ser humano dá origem à vida 
corporal na Terra, devendo conservar essa vida, 
da qual decorre a destruição. 
“Para se alimentarem os seres vivos recipro-
camente se destroem...”

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Pergunta 728a.
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Parte Terceira - Leis morais

”Amarás o teu próximo...”

VII Lei de sociedade
VIII Lei de progresso
IX Lei de igualdade
X Lei de liberdade

Da vida em sociedade - onde, e apenas onde, a 
fraternidade pode estabelecer-se - decorre o 
progresso, e este tem por fim a igualdade e a 
liberdade, consequências naturais do progresso 
social alcançado.

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos
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Parte Terceira - Leis morais

XI  Lei de justiça, de amor e de caridade

Deus (Justiça) por amor criou os espíritos e 
estes para bem viver com o seu próximo devem 
praticar a caridade.

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos
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Parte Terceira - Leis morais

XII  Perfeição moral

Neste capítulo encontramos um dos mais belos 
estudos sobre a personalidade humana.
Após examinar em profundidade o ser humano 
- as virtudes e vícios, as paixões, o egoísmo, e os 
caracteres do ser humano de bem - 
apresenta o conhecimento de sí mesmo como a 
“chave do progresso individual”.

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Pergunta 919.
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Parte Terceira - Leis morais

XII  Perfeição moral

Examinai o que pudestes ter obrado contra 
Deus, depois contra o vosso próximo e,  
finalmente, contra vós mesmos. 
As respostas vos darão, ou o descanso para a 
vossa consciência, ou a indicação de um mal 
que precise ser curado.

KARDEC, A. 1857. O Livro dos Espíritos. Pergunta 919a.
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Mundo Espiritual

Causas primeiras 

Leis morais

1857

1861

1864

1868
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Quarta fase
Dedução das consequências

Parte Quarta - Esperanças e consolações

Considerando que a ação dos Espíritos ocorre 
nos dois lados da vida - mundo material e 
mundo espiritual - 
as consequências do cumprimento ou não das 
leis morais devem, também, ser estabelecidas 
nesses dois mundos. 

I Penas e gozos terrenos
II Penas e gozos futuros

Estrutura Didática de O Livro dos Espíritos
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Mundo Espiritual

Causas primeiras 

Leis morais

Esperanças e consolações
1857

1861

1864

1865

1868
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As obras de Kardec e dos Espíritos são 
simples, mas profundas, é indispensável 
estudar constantemente para compreende-las.



Fontes de Estudo
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www.kardecpedia.com



www.kardecpedia.com



www.kardecpedia.com





www.kardecplay.net



www.kardecplay.net
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