¥ ATIVIDADES | ASE - Assisténcia Social Espirita Q_UE —

Excelentes oportunidades

Fora da caridade ~ p)UD AR

para dedicar algumas horas  néo hd salvagéo.

semanais ao préximo.

Allan Kardec

ATIVIDADES COM HORARIOS FIXOS HORARIO DIA DA SEMANA
Q Confeccdo de enxovais de bebé 13has 17h Terca
; Campanha do Quilo (CQ) 9h30 as 11h30 Sdbado*
< |Buscar verduras em Taguatinga 9h30 as 11h30 Sdbado*
2 Selegdo das verduras doadas a partir das 13h30 Sdbado*
Preparacdo da sopa 13h30 as 16h Sdbado*
« Palestras as gestantes 9h as 10h30 Domingo
9 |Curso de Informatica 9h as 11h30 Domingo
g Distribuicdo da sopa 10h as 10h30 Domingo
8- | Distribuicdo de cestas aos assistidos| 10h30 as 11h30 Domingo
DIA QUADRA DIA QUADRA
CAMPANHA DO QUILO 7/3  SQN 406 21/3  SQN 408
14/3 SQN 407 28/3 SQN 409

ATIVIDADES QUE PODEM SER REALIZADAS EM QUALQUER HORARIO

e Distribui¢do dos saquinhos da CQ:
realizado nas SQN durante a semana
gue antecede a CQ.

¢ Organizacdo das doagdes: separar
por tipo roupas, sapatos, acessorios,
utensilios, brinquedos que serdo
levados ao Bazar do Paranoa.

e Pequenos consertos: doagGes que
requerem pequenos ajustes,

consertos, pinturas.

¢ Organizacao da sala da CQ: limpeza,
arrumacao, selecdo das doagdes.

e Arrumacado das cestas basicas na
sala da CQ: compor as cestas com
os alimentos doados.

¢ Buscar doacgGes de grandes
volumes: ir com a Kombi buscar as
doacGes maiores: fogdo, geladeira,
cama, entre outros que nao cabem
em carros comuns.

% DOACOES

Para a sustentabilidade de nossas atividades de amparo espiritual e assistén-

cia social, se faz necessario o recurso financeiro. Ajude-nos a seguir com nos-
sos projetos e com a manutencgao desta casa. Contribuigdes financeiras even-
tuais ou mensais para o GFEIE poderdo ser feitas mediante depdsito bancario
ou PIX:
Banco do Brasil - Agéncia: 3413-4 PIX:
Conta Corrente: 425.524-0 CNPJ: 01.264.068/0001-40 (PIX)
GRUPO DA FRATERNIDADE ESPIRITA IRMAO ESTEVAO
Matriz: SGAN 909, Conjunto F, Fundos, Asa Norte - Brasilia/DF
Posto Avancado: Quadra 4, conj. A, lote 1,Paranoa - Brasilia/DF

www.grupoirmaoestevao.org | gfe.irmaoestevao@gmail.com
WhatsApp: 61 98284-6592

Ano XXXIV
N°e 431

BO I et| m Marco/2026
Informativo

@FEI

Grupo da Fraternidade Espirita

Irmao Estévao

MENSAGEM Liberdade

“Ndo useis, porém, da liberdade para dar ocasiéo a carne, mas servi-vos uns aos outros
pela caridade.” — Paulo. (GALATAS, 5.13)

Em todos os tempos, a liberdade foi utilizada pelos dominadores da Terra.
Em variados setores da evolugdo humana, os mordomos do mundo
aproveitam-na para o exercicio da tirania, usam-na os servos em explosdes
de revolta e descontentamento.

Quase todos os habitantes do Planeta pretendem a exoneragdo de toda e
qualquer responsabilidade, para se mergulharem na escravidao aos delitos
de toda sorte.

Ninguém, contudo, deveria recorrer ao Evangelho para aviltar o sublime
principio. A palavra do apdstolo aos gentios é bastante expressiva. O maior
valor da independéncia relativa de que desfrutamos reside na possibilidade
de nos servirmos uns aos outros, glorificando o bem.

O homem gozard sempre da liberdade condicional e, dentro dela, pode
alterar o curso da prdpria existéncia, pelo bom ou mau uso de semelhante
faculdade nas relagdes comuns.

E forcoso reconhecer, porém, que sdo muito raros os que se decidem a
aplicacdo dignificante dessa virtude superior.

Em quase todas as ocasides, o perseguido, com oportunidade de desculpar,
mentaliza, represalias violentas; o caluniado, com ensejo de perdao divino,
recorre a vinganga; o incompreendido, no instante azado de revelar
fraternidade e benevoléncia, reclama reparacdes.

Onde se acham aqueles que se valem do sofrimento, para intensificar o
aprendizado com Jesus-Cristo? Onde os que se sentem suficientemente
livres para converter espinhos em béncdos? No entanto, o Pai concede
relativa liberdade a todos os filhos, observando-lhes a conduta.

Rarissimas sdo as criaturas que sabem elevar o sentido da independéncia a
expressdes de voo espiritual para o Infinito. A maioria dos homens cai,
desastradamente, na primeira e nova concessdo do Céu, transformando, as
vezes, elos de veludo em algemas de bronze.

Vinha de Luz — Chico Xavier, pelo espirito Emmanuel

Curta nossa pagina «# facebook.com/grupoirmaoestevao
instagram @gfe.irmaoestevao



i} REUNIOES PUBLICAS | Asa Norte Sextas, as 20h i§# REUNIOES PUBLICAS | Paranoa Sextas, as 20h

DIA| PALESTRANTE TEMA Dirigente: Alexandre Paredes DIA|PALESTRANTE DIRIGENTE Livro: P3o Nosso
06 Magricio Cury A porta estreita 06 | Ed Moura Paula Beatriz | No futuro - Licdo 41
13 Jun.lor Rabe!o Fora .da canda}d.e ndo ha salvagdo 13 | Maria Natividade Patricia Sempre vivos - Li¢do 42
20 Ca,c"‘?'a RENEI Receita ;:Ia felI|C|dade 20 | Jodo Rabelo Jr Paula Beatriz Boas maneiras - Li¢do 43
27 |Marcia e MEXB Dentro de nos, Terra a regenerar 27 | Maria Algarte Ana Carolina Curas - Licdo 44
{§? REUNIOES PUBLICAS [ SODEC ) Tercas, as 19h30 Domingo, as 9h
(" SODEC (Sociedade Divulgadora do Espiritismo Cristao) N /DIA PALESTRANTE Livro: P30 Nosso R
~ . DIA | PALESTRANTE 01 | Eliza Revides - Licdo 142
Apresentagdo de temas livres —_— = - [ o
sobre a Doutrina Espirita e 03 |Jorge Hansen 08 | Adriano N3o tiranizes - Licdo 143
"0 Evangelho Segundo o 10 | Carlos Guedes 15 | Lucia Saibamos lembrar - Ligdo 140
Espiritismo", sequida de passes. 17 | Wallid Daoud 22 | Clévis Obreiros - Licdo 145
24 | Eni Gabriel \29 Myriam Seguir a verdade - Ligdo 146 5
31 [ Marco Leite
\__ Atendimento Fraterno: Tercas-feiras, das 18h as 19h, por ordem de chegada. y ESTUDOS DA DOUTRINA ESPIRITA | Asa Norte
. . . aq Quintas, das 20h as 21h30
ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita ? ! s
% ATENDIMENTO FRATERNO Sextas, a partir das 19h30 P Sabados, das 15h30 as 17h
O Atendimento Fraterno (Orientacdo Espiritual) é destinado as pessoas que procuram Evangelizagdo da Infancia e Juventude Sabados, das 15h30 as 17h
nossa casa espirita com problemas fisicos/espirituais, em busca de uma orientagdo. Estudo das Obras de André Luiz: ] .
S3o realizados por ordem de chegada, mediante senha, que é distribuida com 15 min. Livro "Nos Dominios da Mediunidade" Sabados, das 15h30 as 17h

de antecedéncia. Obs: temos um numero limitado de senhas.

@

Venha estudar conosco!
ﬁ CULTO NO LAR Faca sua inscricdo, mesmo que ja tenha realizado em
anos anteriores. Acesse o QR Code.

Nas noites de sabado, o Grupo se relne na residéncia de um(a) companheiro(a),
as 20h, objetivando o estudo de uma pagina do Evangelho.

Dia 14 | Lar da Chris e Breno | SQN 111, Bloco B, apto 512 - Asa Norte El OUTRAS ATIVIDADES » {G EEIE
Dia 21 | Lar da Claudia e Caio | SQN 408, Bloco O, apto 208 - Asa Norte Domt o Rffs
: : - Livraria/Biblioteca o
Quer agendar um culto no seu lar? Envie uma mensagem para Clarinda Maria - WhatsApp: 61-99983-2054 segundas, 19h15 as 20h30 35
tergas, 14h30 as 16h
?# ANIVERSARIANTES quintas, 19h as 19h50
sextas, 19h45 as 21h30
2 Edson Kowaski Bezerra 16 Geane Maria da Silva sdbados, 15h15 as 17h30
3 Fernanda Pimentel Moreira 16 Landoaldo Dantas de Oliveira Bazar
3 Jodo Pinto Rabelo Junior 17 Eliza Roberta Scian Meneghin tercas, 14h as 16h30
6 Jorda’na Eadov;fm 19 Isma'rla Perelra da Silva Freitas Cantina 7 PARMEGIANAS DE
7 André Luiz Xaxa 19 Joseli Cavalari h s 22h ;
7 Marilia Emilio Kloth 20 Edilene Rossi Lacerda sextas, 21h as = tho *( Arng
8 Maria Cecilia Matos 21 Jacy lerecé Bommino Lira Coral e
11 Candido José Bontempo 21 Marcos Geraldo Teixeira Santana sextas, 18h as 19h30 T
12 Lilian Caldas de Carvalho 25 Marisa de Carvalho sdbados, 10h as 12h00 ; .
12 Tulio José Nascimento Mata 27 Denise Mesquita Cardoso i O
14 Yara de Assis Malmann Marinho 27 Ubirajara P. Costa Junior Qb Hosgoe o8 oI 2 56AN 908, Goni. F fundos

31 Ismael Toledo (Dinga)



